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                       文責：児童デイサービス「あおぞら」・小川千恵 

５月の「あおぞら」のいろいろをお伝えします！ （令和元年６月） 

 

 

５月のできごと  

 カーネーション花づくり  

  茎は折り紙をくるくる巻く。花びらは折り紙を折って、切って広げて。 

 葉っぱは印の線の通りに切り、がくはもっと小さく細かく切ってと 

 結構細かい様々な作業があります。 

来月には大きな花束になって披露できることでしょう。 

外遊び    

 「あおぞら」の外だけでなく、最寄りの町内の公園は「あおぞら公園」 

と勝手に名付けているほどしばしば利用させてもらってます。 

出入り口一か所でフェンスに囲まれた程よい広さで使い勝手がよいのです。 

砂場、ブランコ、虫取り、シャボン玉をローテーションのように次から次と 

やる子、延々アリの巣を探索する子、面している道路を通るダンプカーに 

手を振り、声を掛ける子、来るたびごとにブランコが上達してる子など 

子どものエネルギーは外遊びでこそ本領発揮だと実感するひとときです。 

よみきかせ       

  今月の新しい作品はグリム童話の「ブレーメンのおんがくたい」 

  エプロンシアター、紙芝居、絵本と多様な出会い方を体験しました。 

スタッフ会議から 

・ヒヤリハット・・・外遊び中に砂や石を投げてしまうことについて注意、声掛けしています。 

・ニヤリグッド・・・お友だちが叱られそうな場面でスタッフを止め、助けようとした S君のこと。    

・ティーチャーズ・トレーニング研修（５月１６、２０日） 

子どもを変えようと子どもにトレーニングさせるのではなく、大人が子どもへの対応の仕方を変えて

いくプログラム。 

まずは「ほめる」（肯定的注目）練習を重点的にやり始めてます。 

・電車でＧＯ！「浅虫水族館」のための準備、対応策 

愛護手帳の障害程度による運賃の違いなどから社会の仕組みもスタッフの学習になります。 

６月の予定 

・あおぞらマート・・・６月５日（水）・１０日（月）・１３日（木）・１８日（火）・２６日（水） 

・避難訓練（非常災害）避難場所（むつ工業高校）まで歩く訓練・・・６月２０日（木） 

 ・職員研修・・・第３回「ティーチャーズ・トレーニング研修」６月１０日（月） 

 講師・・・山田まり子氏（スクールカウンセラー） 

 

＊今年の夏休みにも川遊びを予定しています。比較的、近い場所ということもありますので、晴れた日に 

は、涼みに行くことが多くなると思われます。川遊びのときに履く濡らしてもいいスニーカーや脱げな 

いサンダルの準備（はき古した物で結構）を意識しておいていただくようお願いします。 


