
  

月刊 あおぞら  ２０１９年１０月号   

                       文責：児童デイサービス「あおぞら」・小川千恵 

９月の「あおぞら」のいろいろをお伝えします！ （令和元年１０月） 

 

９月のできごと   

共同制作    「お月見」      

  模造紙３枚に青い絵の具で思いっきり空の色塗りしました。 

お月さんや雲も絵の具で塗り、うさぎは切り絵にしました。 

 おだんごは丸めた新聞紙を白い紙で包みました。 

ススキやコスモスは本物を飾りました。 

 じゃがいも堀り   ９月４日（水） 

  「あおぞら」の畑として初めて作物作りしました。植え付けが 

 遅かったので、あまり大きなじゃがいもではありませんでしたが、 

 いもほり体験しました。かえるやバッタを追いかける方が楽しそうでした。 

外遊び・・・なわとび    

 長縄跳びは得意でも「一人縄跳び」ができない子が結構います。 

夏休みからほぼ毎日のように練習して、逆跳びしかできなかったのが 

普通に後ろから前に回せるようになり、連続跳びもできるようになり、と 

目に見えて上達しています。 

そうじ活動 

 帰りの会の前に「そうじ」を担当を決めて毎日やっています。 

「テーブルふき」「玄関掃除」「ゴミ捨て」「皿、コップ洗い」などで、 

なんと「座って待つ」という担当もあるのです。 

調理＆運動活動（ふれあい館）   ９月２７日（金） 

 午前中の調理活動では「おにぎり」「とりつくね汁」 

「もやしと人参のナムル」というメニューを、全員で協力して調理しました。 

おにぎりの握り方も上手になりました。 

 午後は講堂で運動。なわとびや風船などいつもの運動だけでなく 

来月参加するニュースポーツの競技にふれてみました。それでもやっぱり 

一番夢中になるのは敷物に乗っかり引っ張ってもらうこと。引っ張る中学生と 

必死でしがみついてる小学生。どちらも汗だくです。 

スタッフ会議から 

・ヒヤリハット・・・外遊びのときに小石を投げたり、蹴ったりすることについて、状況や声の掛け方につ

いて検討しました。 

・ニヤリグッド・・・送迎車の乗降時に順番を待てる場面が多くなりました。乗降は一人ずつが定着しつつ

あります。 

１０月の予定 

 ・あおぞらマート・・・１０月１６日（水）・１７日（木）・２３日（水）・２８日（月） 

 ・ニュースポーツ体験会・・・１０月１２日(土) 

・家族交流会・・・１０月１９日（土）１０時～１４時 大曲コミュニティーセンターにて 


