
  

月刊 あおぞら  ２０２０年２月号   

                       文責：児童デイサービス「あおぞら」・小川千恵 

１月の「あおぞら」のいろいろをお伝えします！ （令和２年２月） 

 

 

１月のできごと  

共同制作 

 雪景色の壁画づくり・・・今年の冬休みは雪遊びが 

できませんでしたが、壁画でかまくらを作り雪を沢山 

降らせました。 

書初めと昔あそび  １月６日（月） 

 習字で書初めをしました。筆の扱いも慣れてきました。 

 そのあとには「福笑い」や「けん玉」などの昔遊びで 

お正月気分を楽しみました。 

調理活動  １月７日・８日（火・水） 

  冬休み恒例の「手作りうどん」は「足で踏んで」 

  「のばして」「切って」いろんなうどんが 

  できました。おいしくて皆たくさん食べました。 

 冬休み   １２月２３日（月）～１月１５日（水）   

  長期休暇のプログラムは「ラジオ体操」「朝の会」 

「個別プリント学習」「昼食」「テーマ活動」「そうじ」「読み聞かせ」「帰りの会」となっております。

「朝の会」の中の SST には、年賀状の宛名書きのために「自分の住所を覚える」ことを取り入れました。

ご家庭でも時々、話題にしていただければと思います。 

また、テーマ活動の新しい取り組みとして「リサイクル活動」に挑戦。中でも「缶つぶし」は人気で、

つぶす道具の扱いにも慣れてきました。 

   

スタッフ会議から 

・ヒヤリハット・・・過度なスキンシップについて検討しました。まだ、小さいから・・・可愛いいから・・・ 

と見過ごしがちですが、大人になったときを想像して対応することを確認しました。 

 

・ニヤリグッド・・・1 月の避難訓練（地震）は、今までの訓練の成果が出て全員きちんと頭を守り、 

素早く避難することができました。 

 

２月の予定 

・あおぞらマート・・・２月７日、１３日、１９日、２６日 

・節分・・・２月３日（月）   

・大曲コミセン活動・・・２月４日（火） 

・職員研修「第 4 回テイチャーズ・トレーニング」・・・講師：山田まり子氏 

・避難訓練（火事）・・・２月２５日（火） 

 


