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月刊 あおぞら  ２０２６年５月号   

                       文責：児童デイサービス「あおぞら」・小川千恵 

４月の「あおぞら」のいろいろをお伝えします！ （令和８年５月） 

  

４月のできごと                         あおぞらに泳ぐ 

桜の壁画   「こいのぼり」 

 

 

 

 

調理活動（ふれあい館）・・・・４月３日（金）         

 ラジオ体操で始まり、調理の「カレーライスづくり」は  

慣れた手つきになってきました。午後の遊びは、「新聞紙」  

を使っていろいろゲームをやりました。 

 

 

  

 

 

 

 外遊び 

徒歩避難訓練・・・・４月３０日（木）              外で元気に走り回ったり 

避難場所に指定されている「むつ工業高校」まで歩きました。 虫探しやシャボン玉、縄跳び！ 

帰りは「運動公園」で遊び、アイスを食べて戻ってきました。              

   

                               

                                  

 

 

 

   

スタッフ会議から   

  

暖かくなり外遊びの機会も増えています。気温に合わせた衣類の調整、上着や汗拭きタオルの 

準備等よろしくお願いします。 

  

５月の予定  

・遠足（横浜町）・・・・・・・・ ５月１日（金）菜の花大迷路、三保野公園など 

・平田さんのミニコンサート・・・５月１８日（月）、２５日（月） 

・避難訓練・・・・５月２７日（水）地震 


