
１０時～体操など
１１時～下北を知ろう！

講師 ： 中川隆浩 氏

（下北観光協議会）

A　・　B　どちらか
Ｂ 豚の味噌漬け焼き

申し込み〆切 ： ４月１１日（月）

場　所 ： むつ市中央２－３０－４

ふれあいホームひろば　イベントホール

参加費 ： ５００円（昼食弁当付き） Ａ シーフードミックスフライ

「地域交流サロン」

下北を知ろう！
日　時 ： ４月１３日（水）午前１０時～１３時

申し込み先

ふれあいホームひろば

むつ市中央２丁目３０-４

マウスパートナー 市役所Tel　0175-31-0086
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主催：ＮＰＯ法人　むつ下北子育て支援ネットワークひろば

ファミリー・サポート・セン

ターふれあいホームひろば


